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INTRODUCCIÓN 

 

El III Plan Municipal en Drogodependencias (PMD), es un conjunto coordinado y planificado de programas, proyectos y actuaciones en materia 

de drogodependencias en el cual se manifiesta la voluntad de la administración local de materializar las competencias que le atribuyen las 

leyes. 

 

Los cambios en la panorámica de los consumos de drogas, que han afectado a lo largo de los años tanto al tipo de sustancias consumidas como 

el perfil de los usuarios, generan la necesidad de articular respuestas innovadoras que, teniendo el ámbito municipal como escenario referente 

del consumo, permite impulsar dinámicas preventivas de inspiración comunitaria adecuadas a la situación actual y local del consumo de drogas 

en nuestro municipio. 

 

El  III PMD debe estar impulsado por la voluntad política del consistorio y por el técnico de prevención de drogodependencias, con el que 

cuenta el municipio, conjuntamente con los profesionales de todas las áreas implicadas y contar con el apoyo de la comunidad. 

 



       
 

 

Los criterios que deben caracterizar una intervención preventiva en drogodependencias sería: 

 

- Globalidad: Abordar de manera integral todas las drogas legales, ilegales y no tóxicas. 

- Normalización: Se trabajará con los recursos ya existentes, tendrán continuidad, promoviendo actividades sistemáticas, planificadas, y 

será un plan realizable planteando objetivos adecuados a las necesidades. 

- Interdisciplinar: Intervención y compromiso de los diferentes sectores sociales y profesionales del municipio. 

- Sostenible: debe ser un plan que no necesite nuevos ni financieros ni humanos y se mantenga en el tiempo. 

 

Por último los requisitos para iniciar el PMD serían: 

 

- Compromiso político del Ayuntamiento de Altea con la aprobación del órgano competente 

- Determinación del área municipal responsable (Concejalía de Bienestar Social) 

- Poseer un técnico formado en prevención  de drogodependencias 

- Coordinación con los diferentes agentes sociales implicados: Sanidad, Juventud, Servicios Sociales, Educación, Policía Local y la 

comunidad 



       
 
DESCRIPCIÓN DEL SERVICIO 
 
Nombre: Unidad de Prevención Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) 

Titularidad: Ayuntamiento de Altea. Plaça Jose Mª Planells , s/n 

Responsable político: Diego Martínez Pérez 

Responsable técnico de la UPCCA: Paloma Andrés Albentosa 

Financiación del servicio: Subvención de la Consellería de Sanitat, Dirección General de Ordenación y Asistencia Sanitaria, Servicio de 

Drogodependencias. Ayuntamiento de Benissa. 

Ubicación de la UPCCA: Centro Social, c/ Marina Baixa, 2 

Teléfono: 966882702 

Email: altea.upcca@cv.gva.es 

Espacio físico: Despacho en el Centro Social de Altea 

Equipo técnico: 1 psicóloga 

Organización horaria: Mañanas de 9 a 15h,  siempre modificable por necesidades del servicio. 

 

 



       
 

 

 

 

 

 

 

 

1.  MARCO NORMATIVO DEL PLAN 
 
 
 
 
 
 



       
 
 
El corpus jurídico de referencia del III Plan Municipal de Drogodependencias está compuesto por las siguientes referencias normativas: 

 

o Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen Local. 

 

o Ley 5/1997, de 25 de junio, por la que se regula el Sistema de Servicios Sociales en el ámbito de la Comunidad Valenciana. 

 

o Ley 3/1997, de 16 de Junio, de la Generalitat Valenciana, sobre Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos (DOGV Nº 3.016 

de 18/06/97) con texto integrado con las modificaciones operadas por: 

 
 Ley 11/2000, de 28 de diciembre, de Medidas Fiscales, de Gestión Administrativa y Financiera, y de Organización de la 

Generalitat Valenciana (DOGV nº 3.907 de 29/12/1997).  

 Ley 9/2001, de 27 de diciembre, de Medidas Fiscales, de Gestión Administrativa y Financiera, y de Organización de la 

Generalitat Valenciana (DOGV nº 4.158 de 31/12/2001). 

 Ley 4/2002, de 18 de junio, de la Generalitat Valenciana, por la que se modifica la ley 3/1997 de 16 de junio, sobre 

Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos (DOGV nº 4.279 de 26/06/2002). 



       
 

o III Plan Estratégico de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos de la Comunitat Valenciana. 

o Ley 10/2014, de 29 de diciembre, de la Generalitat, de Salud de la Comunitat Valenciana. 

 

o Orden de 7 de julio de 1997, de la Consellería de Sanidad, por la que se crean las Unidades de Conductas Adictivas (UCA), en 

determinadas Áreas de Salud de la Comunidad Valenciana. 

 

o Decreto 238/1997, de 9 de Septiembre, del Gobierno Valenciano, por el que se constituyen los Órganos Consultivos y de 

Asesoramiento en materia de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos (DOGV Nº 3.080, de 17/09/1997). 

 

o Decreto 57/1998, de 28 de Abril, del Gobierno Valenciano, por el que se establecen las Normas Reguladoras de la inclusión de 

mensajes de advertencia sobre la peligrosidad del uso o abuso de Bebidas Alcohólicas y del Tabaco en la publicidad de estos 

productos (DOGV Nº 3.236 De 6/05/1998). 

 

o Decreto 98/1998, de 14 de Julio, del Gobierno Valenciano, por el que se aprueba el Reglamento Orgánico y Funcional de las 

Estructuras Político-Administrativas en materia de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos (DOGV Nº 3.295 de 

28/07/1998). 



       
 

o Decreto 51/1999, de 30 de Marzo, del Gobierno Valenciano, por el que se aprueba el Reglamento que regula las normas a las 

que deben someterse los conciertos a celebrar por la Administración de la Generalitat Valenciana con los Centros de Iniciativa 

Social de titularidad privada (DOGV Nº 3.475 de 16/04/1999). 

 

o Decreto 78/1999, de 1 de Junio, del Gobierno Valenciano, por el que se establecen los criterios básicos para la acreditación de 

los programas de prevención en drogodependencias y otros trastornos adictivos, y se constituye el Comité Técnico de 

Prevención de las drogodependencias de la Comunidad Valenciana (DOGV Nº 3.514 de 10/06/1999). 

 

o Orden de 27 de Noviembre de 2000, de la Consellería de Bienestar Social, por la que se desarrolla el decreto 51/1999; por la 

que se regulan las bases generales para las convocatorias públicas de conciertos para plazas asistenciales en determinados 

centros de atención y/o prevención de drogodependencias (DOGV Nº 3.891 De 4/12/2000). 

 

o Decreto 109/2001, de 12 de junio, del Gobierno Valenciano, por el que se modifica el Decreto 98/1998, de 14 de julio, del 

Gobierno Valenciano, que aprobó el reglamento orgánico y funcional de las estructuras político-administrativas en materia de 

drogodependencias y otros trastornos adictivos (DOGV Nº 4.022 de 15/06/2001) 

 



       
o Decreto 110/2001, de 12 de junio, del Gobierno Valenciano, por el que se crea el Observatorio Valenciano sobre 

Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos (DOGV Nº 4.022 de 15/06/2001). 

 

o Decreto 136/2001, de 26 de julio, del Gobierno Valenciano, de modificación del Decreto 238/1997, de 9 de Septiembre, por el 

que se constituyen los Órganos Consultivos y de Asesoramiento en materia de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos 

(DOGV Nº 4.058 de 06/08/2001). 

 

o Decreto legislativo 1/2003, de 1 de abril, del Consell de la Generalitat Valenciana, por el que se aprueba el texto refundido de la 

Ley sobre Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos (DOGV Nº 4473, de 03/04/2003). 

 

o Decreto 132/2010, de 3 de septiembre, del Consell, sobre registro y autorización de los centros y servicios de atención y 

prevención de las drogodependencias y otros trastornos adictivos, en la Comunitat Valenciana (DOGV Nº6351, de 09/09/2010). 

 

La Ley 7/85, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local, establece en su artículo 25 que los municipios ejercerán, en los términos 

de la legislación del Estado y de las Comunidades Autónomas, competencias sobre protección de la salubridad pública y prestación de los 

servicios sociales y de promoción e inserción social. 

 



       
La Ley 5/97, de 25 de junio, de la Generalitat Valenciana, por la que se regula el Sistema de Servicios Sociales en el ámbito de la Comunidad 

Valenciana, especifica como objeto de la Ley en su artículo 1 que debe garantizarse “la prevención, tratamiento y eliminación de cualquier 

causa o situación de marginación o desigualdad social”. En su artículo 6, especifica las competencias de las Administraciones Locales en materia 

de Servicios Sociales, explicitando entre ellas “la titularidad y gestión de aquellos Servicios Sociales Especializados que le corresponda por razón 

de su competencia territorial”. En su artículo 22 “de las Drogodependencias”, señala que “se articulará un Sistema de Servicios Sociosanitarios 

para la prevención y tratamiento de todo tipo de drogodependencias y la reinserción social de los afectados y afectadas”. 

 

El marco normativo específico en materia de drogodependencias y otros trastornos adictivos viene determinado en la Ley 3/97, de 16 de junio, 

de la Generalitat Valenciana (modificada por la Ley 4/2002, de 16 de junio; texto refundido en el Decreto legislativo 1/2003, de 1 de abril), y en 

las disposiciones reglamentarias dictadas en su desarrollo.  

 

En lo que respecta al Sistema de Servicios Sociales, la Ley 3/97 / Ley 4/2002 / DL 1/2003 recoge específicamente las siguientes cuestiones: 

 

a)  En su artículo 8, apartado 1, especifica que “en los términos establecidos en la legislación vigente en materia de Servicios Sociales, las 

actuaciones que éstos dirijan a la prevención de las drogodependencias se considerarán como áreas de actuación preferente y deberán ser 

potenciadas dentro de los programas de Servicios Sociales Generales y Especializados. En este sentido, las Administraciones Públicas 

priorizarán la prevención comunitaria de las drogodependencias y otros trastornos adictivos”. 



       
b)  En su artículo 9, apartado 2, se refiere a que el modelo de intervención debe garantizar “la asistencia sanitaria y social a las personas 

afectadas por los problemas derivados del consumo de drogas y de otros trastornos adictivos, en condiciones de equidad con otras 

enfermedades, asegurando, en todo caso, la calidad y eficiencia de los diferentes servicios y programas integrados en la Red Pública 

Asistencial del Servicio Valenciano de Salud y de Servicios Sociales. Todos los recursos públicos de asistencia e inserción social de las 

personas adictas estarán integrados en las redes asistenciales generales”. 

 

c)  En su artículo 14, apartado 1, especifica que “los Servicios Sociales, de conformidad con lo establecido en la legislación vigente, velarán por 

la adecuada reinserción social de la persona drogodependiente en su entorno y por el asesoramiento continuo de sus familiares”. 

 

En lo que se refiere a las competencias de los ayuntamientos, la Ley 3/97 (modificada por la Ley 4/2002) sobre Drogodependencias y otros 

Trastornos Adictivos, especifica en su artículo 43 que corresponde a los ayuntamientos de la Comunidad Valenciana, en su ámbito territorial : 

 

a)  El establecimiento de los criterios que regulen la localización, distancia y características que deberán reunir los establecimientos donde se 

suministre, venda, dispense o consuman bebidas alcohólicas y tabaco, así como la vigilancia y control de los mismos. 

 

b)  El otorgamiento de la licencia de apertura a los establecimientos mencionados en el apartado anterior. 

 



       
c)  Velar, en el marco de sus competencias, por el cumplimiento de las diferentes medidas de control que establece el título III de la Ley “del 

control de la oferta”, especialmente en las dependencias municipales. 

 

d)  Adoptar las medidas cautelares dirigidas a asegurar el cumplimiento de lo establecido en la Ley. 

 

e)  Ejercer la potestad sancionadora en los términos establecidos en la Ley. 

 

En el mismo artículo y en su apartado número 2, se explicita que, además de las anteriores, los ayuntamientos de la Comunidad Valenciana de 

más de 20.000 habitantes de hecho o derecho tienen las siguientes competencias y responsabilidades mínimas: 

 

a)  La aprobación y ejecución del Plan Municipal sobre Drogodependencias, elaborado en coordinación y de conformidad con los criterios 

establecidos en el Plan Estratégico sobre Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos, que incluya programas de prevención e inserción 

social, así como de información, asesoramiento y motivación de drogodependientes a través de los Servicios Sociales Generales y 

Especializados. 

 

b)  La coordinación de los programas de prevención y reinserción social que se desarrollen exclusivamente en el ámbito de su municipio. 

 



       
c)  El fomento de la participación social y el apoyo de las instituciones sin ánimo de lucro que en el municipio desarrollen las actuaciones 

previstas en el Plan. 

 

En relación a la Ley 10/2014, de 29 de diciembre, de la Generalitat, de Salud de la Comunitat Valenciana, en su artículo 6, competencias de las 

entidades locales en materia de drogodependencias, en su artículo 6 ( 6-2-g-3-a-1 –para municipios de más de 20.ooo habitantes-) , establece 

que “la aprobación y ejecución de un plan municipal sobre trastornos adictivos, elaborado en coordinación y de conformidad con los criterios 

establecidos en el Plan Estratégico sobre Trastornos Adictivos de la Generalitat, que incluirá programas de prevención, así como de información 

y asesoramiento a través de las unidades destinadas a la prevención comunitaria de conductas adictivas. Para la aprobación del plan municipal, 

se solicitará informe preceptivo y vinculante a la Consellería que ostente las competencias en materia de trastornos adictivos” 

 

 

 

Son referenciales en relación con el diseño de la estrategia del P.M.D. los siguientes documentos jurídicos, normativos y estratégicos: 

 

o Estrategia Nacional sobre Drogas 2009-2016 del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.  

o Plan de Acción sobre drogas 2009-2012 del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.  



       
o Decreto Legislativo 1/2003, de 1 de abril, del Consell de la Generalitat Valenciana, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley 

sobre Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos (DOGV Nº 4473, de 03/04/2003). 

o Decreto 132/2010 sobre Registro y Acreditación de Centros y Servicios de Atención y Prevención de las Drogodependencias y otros 

Trastornos Adictivos en la Comunidad Valenciana. (DOGV Nº 6351, de 09/09/2010). 

 

Hay que tener en cuenta, además, la importancia e impacto social de la Ley 42/2010, de 30 de diciembre, por la que se modifica la Ley 

28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y reguladora de la venta, el suministro, el consumo y la publicidad de 

los productos del tabaco. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2. EVALUACIÓN DE NECESIDADES 
 
 
 
 
 
 
 



       
 
 
El fenómeno social del uso indebido de drogas constituye en nuestros días uno de los problemas más importantes a los que tienen que hacer 
frente la mayor parte de los países desarrollados, entre los que se encuentra España. 
 
El Plan Municipal de Drogodependencias tiene como población diana a los habitantes del municipio de Altea por lo que es necesario tener en 
cuenta las características socio-demográficas y los factores estructurales de dicho municipio. 
 
Es importante destacar la ubicación del municipio, por la continuidad con otras poblaciones, y con el continuo tránsito de los vecinos y turistas 
que vienen a Altea. 
 
 
       2.1 factores relacionados con el contexto social 
 
 

El municipio de Altea pertenece a la comarca de la Marina Baja y posee una población censada de 21.995 habitantes según datos ofrecidos 
por el Instituto Nacional de Estadísticas 2018. 
 
 

 
DISTRIBUCIÓN POBLACIONAL DE ALTEA 

Número 

habitantes 

Total Varones  Mujeres 

21.995 10.756 11.239 

 



       
 
 
 
 

Estructura poblacional por edad: en relación al municipio de Altea, la pirámide poblacional muestra un crecimiento vegetativo positivo lo cual 

implica que la base (población infanto-juvenil) es más amplia que el vértice de la pirámide (población anciana).  

 
 5-19 años: población que está en edad escolar y que por tanto se puede captar en el propio ámbito educativo.  

 

 20- 29 años: segmento poblacional cursando estudios medios/ superiores o en el inicio de su inserción laboral. A nivel preventivo se 

trata de población de riesgo por su edad y por la disponibilidad económica que adquieren con sus primeros empleos. 

 

 30-44 años: caracterizados por el cambio en el estado civil y la asunción de roles adultos relacionados con la maternidad, en el ámbito 

preventivo, requieren de la actualización de la información disponible y su adaptación a las nuevas funciones que deben asumir.  

 

 45- 64 años: población definida a nivel preventivo por la presencia de factores de protección y por su función de educadores dentro de 

sus propios ámbitos de influencia.  

 



       
 65 años y más: se trata de un segmento poblacional en el que el discurso en torno al consumo de drogas presenta matices diferentes a 

los otros grupos, desarrollan funciones de educación de segundas generaciones (abuelos) y las necesidades preventivas en materia de 

drogas quedan disipadas.  

 
 
 
 

RECURSOS MUNICIPALES  

 

Tal y como se recoge a continuación, Altea cuenta con recursos municipales propios en las principales áreas de atención al ciudadano 

(educación, sanidad, bienestar social, policía), a la vez que se complementa con recursos municipales de carácter más especializado. 

 EDUCACIÓN: 
 

Facultad De Bellas Artes De Altea     (Universidad: Universidad Miguel Hernández de Elche) 

Tipo: Facultad  
Código: 03023084   Naturaleza: Público  
Dirección: Campus de Altea. Pda. Plá de Castell     Altea (Alicante)    C.P.: 03590  

 

IES Altaia 



       
Tipo: Instituto de Educación Secundaria (IES)  
Código: 03010831   Naturaleza: Público  
Dirección: Cl Benidorm, 11     Altea (Alicante)    C.P.: 03590  
 

IES Bellaguarda 
Tipo: Instituto de Educación Secundaria (IES)  
Código: 03002573   Naturaleza: Público  
Dirección: Cl Galotxa, 1     Altea (Alicante)    C.P.: 03590  

 

 

CP Altea La Vella 
Tipo: Colegio Público  
Código: 03009543   Naturaleza: Público  
Dirección: Cr De Callosa, S/n     Altea (Alicante)    C.P.:03590  

CP L’Olla 
Tipo: Colegio Público 
Código: 03002615   Naturaleza: Público  
Dirección: Partida L’Olla, nº 123 Altea (Alicante)    C.P.:03590 
 
 



       
CP El Blanquinal 
Tipo: Colegio Público  
Código: 03010880   Naturaleza: Público  
Dirección: Pd Pla Del Castell, 26     Altea (Alicante)    C.P.:03590  
 

CP Garganes 
Tipo: Colegio Público  
Código: 03012232   Naturaleza: Público  
Dirección: Av De Les Corts Valencianes, 12     Altea (Alicante)    C.P.: 03590  
 
CP Les Rotes 
Tipo: Colegio Público  
Código: 03011537   Naturaleza: Público  
Dirección: Cl Alcoi, 26     Altea (Alicante)    C.P.: 03590 
 

El Planet 
Tipo: Centro Privado con varias Enseñanzas de Régimen General  
Código: 03016420   Naturaleza: Privado  
Dirección: Pd El Planet, 71     Altea (Alicante)    C.P.: 03590  



       
 

Municipal Algar   
Tipo: Centro Público de Educación de Personas Adultas  
Código: 03017783   Naturaleza: Público  
Dirección: Cm De L'institut, S/n     Altea (Alicante)    C.P.: 03590  
 
SPE 
Tipo: Servicio Psicopedagógico Escolar A5 
Consellería d’Educació 
Dirección: Camí de l’institud, 2 Altea (Alicante) CP: 03590 
 
 

 

 

 

 SANIDAD: 
 

Unidad de Prevención Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) 

Centro con autorización de Unidad de Prevención Comunitaria en Conductas Adictivas con el nº ACD/9042 en el Registro de Centros y Servicios 

de Atención y Prevención de las Drogodependencias de la Comunidad valenciana 

Dirección: C/ Marina Baixa, 2 CP. 03590 Altea 



       
Personal: Psicóloga, con la acreditación correspondiente en drogodependencias. 

 

Centro de Salud de Altea 

Dirección:  Partida Galotxa, s/n 

Consultorios auxiliares: 

         Consultorio Pla de Castell 

         Dirección:   Calle Villajoyosa, 3 CP. 03590 Altea 

Consultorio EAP de Altea La Vella  

        Dirección: Cura Linares, 1 CP. 03590 Altea 

 

 

 

 

 

 



       
 

 BIENESTAR SOCIAL: 

   Centro social 

    Dirección: C/ Marina Baixa, 2 CP. 03590 Altea 

    CEAM 

     Dirección: C/ Marina Baixa, 6 CP. 03590 Altea 

 

 TRAFICO Y SEGURIDAD CIUDADANA: 

Central policía local  

Dirección: C/ Callitx nº 13. CP.  03590 Altea 

 
 
 
 

 
Estos equipos forman lo que desde el Plan Autonómico Valenciano sobre Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos, denominan, primer 
nivel asistencial. 



       
El municipio dispone de una Unidad de conductas Adictivas (UCA) en Benidorm y Villajoyosa como segundo nivel asistencial en 
drogodependencias.  
 
 
 
 
A nivel municipal, Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local. Incluidas dentro de las competencias propias del 
ámbito local y Municipal, se encuentran el diseño y puesta en marcha de Planes Municipales de Drogodependencias dirigidos a la planificación 
y ordenación de los recursos, objetivos, programas y procesos que se desarrollen en el ámbito territorial del municipio, para incidir en la 
reducción de las drogodependencias y sus consecuencias, otorgando un papel prioritario a las actuaciones preventivas en el conjunto de 
intervenciones que se pongan en marcha.  
  
 
En relación a las competencias municipales, existen al respecto  recomendaciones del parlamento europeo (resolución 13-0341/91) sobre la 
educación en materia de salud y uso indebido de drogas en los estados miembros de la unión europea y del consejo de Europa, y recogidas en 
el propio Plan Nacional de Drogas. 
De estas recomendaciones podemos deducir dos mensajes clave: 

 Importancia de la prevención. 
 Necesidad de articulación a nivel local. 

Se debe pensar globalmente y actuar en lo local; es aquí donde los Municipios (sea cual sea su tamaño) tienen que asumir un papel 
preponderante. 
 
En esta línea teórica y práctica, el municipio de Altea, presenta su III Plan Municipal sobre Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 
(PMD) 2020-2024 como respuesta institucional a las necesidades que en materia de prevención de drogodependencias presenta el municipio, y 



       
como continuación de una serie de actuación, realistas y ajustadas a las demandas y necesidades de la ciudadanía, que aseguren el bienestar y 
protección frente a uno de los principales problemas de salud pública, las drogodependencias. 
 
Necesariamente, el diseño de este III Plan Municipal de Drogodependencias se encuadra en los principios definidos en el marco del Plan 
Estratégico sobre Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos en la Comunitat Valenciana 2011-2015, así también se adapta a la normativa 
autonómica vigente en materia de drogodependencias. 
 
 
 
 
 
2.2 Factores relacionados con el consumo de drogas 
 
Los estudios epidemiológicos realizados tanto en el municipio de Altea, como en la Comunidad Valenciana y en España, nos confirman datos 
que siguen siendo preocupantes. La tendencia generalizada refleja que en la adolescencia y juventud, tabaco y alcohol son las sustancias más 
consumidas, seguidos del cannabis y el resto de drogas ilegales. 
 
 
Para adecuar este Plan Municipal a las características del problema en el seno de la población donde se va a desarrollar, se va a tener en cuenta 
las características socio-demográficas y de situación social del municipio de Altea. En relación a prevalencias de consumo, se van a valorar tres 
estudios: uno a nivel estatal que es Encuesta Estatal sobre el consumo de drogas en Enseñanzas Secundarias (ESTUDES) del año 2017-2018, 
(Anexo 1). 
 



       
Lo que más llama la atención a nivel profesional es que la edad media de inicio de consumo de drogas sea cada vez más baja y se atienden a 
jóvenes de entre 13,4 años, en la UPCCA, por consumos de cannabis y que se haga intervención con ellos tanto a nivel familiar, escolar como 
individual, este consumo lleva parejo el consumo de alcohol en estos menores. 
También en Altea se han detectado problemas con las nuevas tecnologías, sobre todo y únicamente se han atendido a chicos, con problemática 
de adicción a videojuegos, estos comportamientos producen problemas a nivel familiar, escolar y de relación social. 
La mayoría de los jóvenes de Altea no consumen drogas de manera habitual pero hay una creciente ambigüedad con el consumo de cannabis 
viendo su consumo como normal y no perjudicial y creando problemas a nivel comunitario, escolar, familiar y social. 
También hay un gran consumo de alcohol durante las Fiestas Patronales y las Fiestas de Moros y Cristianos, además se ha detectado consumos 
abusivos durante la realización de las distintas disco móviles que se ofrecen en el municipio (Halloween, Carnaval, en época estival...). Vista 
esta realidad en nuestro municipio creemos que las necesidades planteadas cubrirían las necesidades preventivas en Altea. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



       
DETECCIÓN DE NECESIDADES (POR ACTUACIÓN): 

 

 

ÁMBITO 

ESCOLAR 

 NECESIDAD DETECTADA 

Centros 

escolares 

Establecer un nexo de unión entre las Administraciones Públicas y los agentes de prevención con los 

centros educativos 

Población 

escolar 

Adaptación de un programa preventivo a soporte digital 

   

Utilización de una actividad artística-plástica como herramienta de prevención comunitaria 

   

   

Utilización de una actividad lúdica como herramienta de prevención específica de consumos de alcohol 

Creación de un espacio de prevención en el centro educativo público de Secundaria del municipio 

Consolidación de actividades en etapa de Primaria de hábitos saludables 

 Creación de espacios de formación para tratar temas de prevención de drogas con los docentes. 

 Docentes  

   

 



       
 
 
 

ÁMBITO FAMILIAR NECESIDAD DETECTADA 

Creación de espacios de referencia para tratar temas en prevención de drogodependencias 

Adaptación de un programa de formación preventivo a un soporte digital 

 
 
 

 

 

 

ÁMBITO 

 COMUNITARIO 

SERVICIO COMUNITARIO DE LA UPCCA NECESIDAD DETECTADA 

Consolidación de un espacio público especializado en la 

atención, asesoramiento y/o derivación en problemáticas de 

drogodependencias 

Coordinación, en relación a temas de prevención de 

drogodependencias, con otros recursos sanitarios, sociales y 

educativos 

FORMACIÓN EN MEDIACIÓN COMUNITARIA Creación de grupos de jóvenes mediadores a través de la 

formación específica en drogodependencias 



       
ESPACIOS DE TIEMPO LIBRE Y DE OCIO  

Trabajo específico de reducción de riesgos por consumo 

abusivo de alcohol en fiestas, “Coneiximent i bona lletra” 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN Actualización diaria/semanal, de plataformas digitales de 

información de drogas para la comunidad 

FORMACIÓN TÉCNICA Reciclaje y formación continuada en drogodependencias 

SENSIBILIZACIÓN  Sensibilización de la ciudadanía en torno a días señalados (Día 

Mundial sin Tabaco, Día Mundial sin Alcohol, etc). 

 INVESTIGACIÓN Recogida de datos de consumos de drogas y de otros tipos de 

datos. 

 
 
 
 

 

ÁMBITO COLECTIVOS  

EN  RIESGO 

NECESIDAD DETECTADA 

Trabajo adaptado a las necesidades específicas de colectivos en situación de riesgo 

Trabajo individualizado con grupos específicos en situación de riesgo 

 



       
 
 
                   

               ÁMBITO LABORAL 
NECESIDAD DETECTADA 

Creación de espacios para contactar, compartir información, formarse con otros compañeros y 

compañeras 

Curso de formación en prevención y materia legal para Policías Locales 

Puesta en marcha de diversas actuaciones preventivas  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. OBJETIVOS GENERALES DEL PLAN 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
Los objetivos marcados en este III Plan Municipal, teniendo como referencia inmediato el Plan Autonómico Valenciano de Drogodependencias 
y Otros Trastornos Adictivos (PAVDTA), son: 
 
3.1. Objetivos generales:  
 

- Reducir los problemas relacionados con el consumo de drogas y otros comportamientos adictivos a través de estrategias de 
intervención en prevención y en reducción de daños, que contemplen actuaciones dirigidas a los niveles individuales y comunitarios del 
municipio. 

- Otro objetivo importante será prevenir el uso de cualquier tipo de droga desde actuaciones globales, a nivel comarcal, de promoción de 
la salud y evitar y retrasar el inicio de contacto con las drogas tóxicas y no tóxicas (móviles, redes sociales, videojuegos, juego on-line, 
apuestas...). 

 
3.2. Objetivos específicos: 
 

- Establecer canales efectivos de coordinación entre las concejalías y recursos de atención y prevención de drogodependencias y la 
iniciativa municipal en materia de drogodependencias. 

- Apoyar y estimular la participación social en materia de drogodependencias. 
- Informar y sensibilizar a la población sobre los problemas relacionados con el consumo de drogas. 
- Desarrollar programas de prevención de las drogodependencias a nivel comunitario, con especial incidencia en los ámbitos educativos y 

familiares. 
- Desarrollar programas y servicios dirigidos a disminuir los riesgos y daños relacionados con el consumo de drogas. 
- Desarrollar programas y servicios y recursos dirigidos a incrementar la participación social y el grado de incorporación social de la 

población drogodependiente. 
- Valuar y evaluar los programas, servicios y recursos del Plan Municipal dirigidos a asegurar la calidad del mismo. 
- Reducir la edad de inicio y los efectos que pueden causar el consumo de alcohol, tabaco y las restantes drogas. 



       
- Formar en materia de drogodependencias a los agentes sociales interesados en la materia (Policía Local, sanitarios del centro de salud, 

profesores, padres/madres...). 
- Garantizar una asistencia de calidad, integrada y coordinada con los distintos departamentos y servicios. 
- Asegurar los recursos humanos, materiales, económicos, etc, que dan viabilidad al Plan Municipal, estableciendo los marcos de 

colaboración, acreditación y ayudas anuales (subvenciones) tanto de la Dirección General de Drogodependencias de la Consellería de 
Sanidad de la Generalitat Valenciana, como desde el Plan Provincial de la Diputación de Alicante. 

 
En definitiva el III Plan Municipal de Altea tiene como criterios básicos la prevención de las drogodependencias para los próximos cuatro años: 
Pretende desarrollar medidas de prevención  universal, selectiva y si fuera necesario indicada. 
 
Dentro del Ámbito Escolar el objetivo general será poder facilitar la adquisición de conocimientos, actitudes, comportamientos y hábitos 
saludables entre la población escolar y los factores de protección ante los riesgos del uso/abuso de distintas sustancias.  
 
 

NECESIDAD DETECTADA OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Establecer un nexo de unión entre las 

Administraciones Públicas y los agentes de 

prevención con los centros educativos 

Informar y dar a conocer los programa de 

prevención de drogas en el ámbito escolar 

Motivar al 100% a los equipos directivos y 

profesorados para el desarrollo de 

programas en sus  centros/aulas 

Adaptación de un programa preventivo a 

soporte digital 

Presentar el programa PREVtec a los 

centros educativos 

Implementar el programa en el 100% del 

alumnado de 1º ESO 

  



       
Utilización de una actividad artística-

plástica como herramienta de prevención 

comunitaria 

Concienciar de los problemas que ocasiona 

el consumo de tabaco y los efectos nocivos 

sobre nuestra salud 

Hacer partícipes a todos los centros 

educativos de Primaria. 

  Exponer los carteles 

  Fomentar la visita a la exposición de 

carteles del tabaco. 

Creación de un espacio de prevención en el 

centro educativo público de Secundaria del 

municipio 

Informar, de primera mano, a adolescentes 

y jóvenes en torno a dudas sobre drogas. 

Responder las preguntas y demandas del 

10% del alumnado matriculado en los IES 

del municipio. 

Consolidación de actividades en etapa de 

Primaria de hábitos saludables 

Inculcar y afianzar la promoción de hábitos 

saludables en el primer ciclo de educación 

primaria 

Implementar el programa en el 100% de los 

centros educativos  

Trabajo específico de reducción de riesgos 

por consumo abusivo de alcohol en las 

Fiestas Patronales y de Moro y Cristianos 

Informar sobre los riesgos del consumo 

abusivo de alcohol 

Implementar el programa en el 50% de los 

centros educativos que dispongan de 

Secundaria. 

Creación de espacios de formación para 

tratar temas de prevención de drogas con 

los docentes. 

Formar al profesorado como agentes 

preventivos eficaces en la escuela 

Formar al 50% de profesorado en 

programas de prevención de drogas. 



       
Dentro del Ámbito Familiar el objetivo general sería: facilitar a las familias de las herramientas y recursos básicos para el desarrollo de la labor 
preventiva de los padres. Deberemos fomentar las habilidades educativas y de comunicación necesarias, considerándolos los primeros y 
principales agentes preventivos. 
 
 

NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Creación de espacios de referencia para 

tratar temas de prevención de 

drogodependencias 

Apoyar el papel de las familias en la 

prevención de drogas de manera 

presencial 

Formar al 40% de las familias en prevención de drogas. 

  Resolver el 100% cuestiones específicas en la 

problemática de drogas. 

Adaptación de un programa de formación 

preventivo a un soporte digital 

Apoyar el papel de las familias en la 

prevención de drogas de manera virtual 

Formar al 50% de las familias en prevención de drogas 

Hacer llegar la información de este tipo de cursos online 

al 20% de las familias. 

 

Asesorar, informar e intervenir en casos de 

consumo de drogas 

 

Apoyar el papel de las familias 

Facilitar el acceso de las familias a los programas de 

prevención online. 

Resolver y dar herramientas que facilite las cuestiones 

específicas en la problemática de drogas al 100% de los 

usuarios. 



       
Dentro Ámbito de Colectivos de riesgo el objetivo general será facilitar los chicos/as el conocimiento veraz y científico de las distintas 

sustancias, su parte legal, asesoramiento e intervención. 

 

 

NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Trabajo adaptado a las necesidad específicas 

de colectivos en situación de riesgo 

Sensibilizar, en temas de prevención 

de drogas, a colectivos de riesgo 

Formar e informar, de forma veraz y contrastada, sobre 

drogas a 3 grupos de jóvenes en situación de riesgo. 

 
  

Trabajo individualizado con grupos específicos 

en situación de riesgo 

Sensibilizar, en temas de prevención 

de drogas, a colectivos de riesgo 

Responder, de forma veraz y contrastada, el 50% de las 

consultas que llegan por parte de jóvenes en situación de 

riesgo.  

 
 
 
Dentro del Ámbito Comunitario el objetivo general sería dar a la población de Altea la formación, información y asesoramiento necesario en el 
campo de prevención de las drogodependencias dentro de lo que serían espacios de educación no formal. 
El consumo de drogas aunque es un comportamiento individual se realiza en un contexto comunitario, por lo que desde el Plan Municipal de 
Altea, pensamos que es de gran importancia las actuaciones a nivel comunitario de la prevención de las drogodependencias para abordar el 
tema desde u punto integral. 



       
 
 

NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Consolidación de un espacio público especializado en 

la atención, asesoramiento y/o derivación en 

problemáticas de drogodependencias 

Informar, asesorar y/o derivar a jóvenes, 

familias y población en general en tema 

de adicciones 

Dar respuesta y/o derivar el 100% de las 

demandas que se plantean desde el Servicio 

  Derivar y facilitar a los recursos asistenciales y 

de prevención más próximos 

Coordinación con otros recursos sanitarios, sociales y 

educativos 

Crear y coordinar el servicio que se ofrece 

desde la UPCCA con otros para optimizar 

las intervenciones con los usuarios 

Implicar al 100% agentes sociales, educativos y 

sanitarios en la creación de la Comisión  de 

drogodependencias 

Creación de grupos de jóvenes mediadores a través 

de la formación específica en drogodependencias 

Organizar cursos de formación en 

drogodependencia para agentes sociales,  

educativos o sanitarios. 

Conceptos básicos y contenidos de 

profundización en mediación y prevención de 

drogas en grupos máximos de 15 jóvenes. 

Reciclaje y formación continuada en 

drogodependencias 

Recibir formación e información de 

nuevas prácticas y/o programas de 

prevención 

Asistir y/o participar 3 en cursos, jornadas, 

congresos relacionadas con la prevención 



       
Actualización de plataformas digitales de información 

en drogas a la comunidad 

Dar a conocer a la población las 

diferentes iniciativas que se realizan 

desde la UPCCA 

Mantener actualizada la web de la UPCCA 

Mantener actualizadas las redes sociales de la 

UPCCA 

Demanda de actuaciones de prevención inespecífica 

con la comunidad, principalmente con jóvenes 

Organizar actuaciones, fuera del horario 

escolar, relacionas con la cultura, el 

deporte o la solidaridad 

Implicar al 100% agentes sociales, educativos y 

sanitarios en la creación de actividades 

alternativas 

Trabajo específico de reducción de riesgos por 

consumo abusivo de alcohol en las fiestas patronales 

y populares 

Informar sobre los riesgos del consumo 

abusivo de alcohol 

Llegar a 200 jóvenes mediante la encuesta 

introductoria de la actividad. 

Realizar 300 cócteles sin alcohol para jóvenes y 

adolescentes. 

Recogida de datos de consumos de drogas y de otros 

tipos de datos (actitudes, etc) 

Recoger datos de consumos de drogas 

para conocer las necesidades de 

intervención de la población 

Conocer, de primera mano, la situación en relación al 

consumo de sustancias del municipio. 

Aprendizaje y apoyo técnico de alumnado grado 

superior de Integración Social  

Tutorizar los Practicums de estudiantes 

universitarios 

Implicar a un estudiante en prácticas en tareas de la 

UPCCA 

Coordinación con otros recursos sanitarios, sociales y 

educativos  

Asistir a las comisiones de trabajo en 

materia de menor propuestas  

Asistir al 100% de las comisiones en materia de 

menor. 

Dar respuesta al 100% de los casos que se plantean en 



       
la comisión y que son de intervención de la UPCCA. 

Comisión Informativa en drogodependencias Convocar los agentes sociales implicados 

en la prevención de drogodependencias 

Asistir y convocar  al 100% de las comisiones  

 
 
Dentro del Ámbito Laboral el objetivo general será: Formar a los agentes sociales implicados en la prevención de las drogodependencias y 
poder mejorar sus actuaciones a nivel de calle (Policía Local, profesorado, médicos, enfermeras...). 
 

NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Creación de espacios para contactar, compartir, formarse 

con otros compañeros y compañeras 

Mantener el contacto y la formación con el 

personal técnico de las UPCCAs 

Que acudan 20 profesionales de la prevención de 

drogas y de las UPCCAs. 

 

Creación de formación para los agentes sociales, 

importantes en la prevención de las drogodependencias  

Curso en prevención y materia legal en 

drogodependencias,  

Tomar conciencia de la importancia de conocer y 

cumplir la legislación vigente en todo lo 

relacionado con las drogodependencias 

  Dar a conocer la normativa y aplicar los 

protocolos encaminados a no permitir la venta, 

tráfico y consumo de sustancias ilegales en el 

municipio. 

 



       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. PROGRAMAS DE INTERVENCIÓN, ACTIVIDADES, INDICADORES DE EVALUACIÓN Y TEMPORALIZACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 



       
La prevención de las drogodependencias es el principal objetivo de este plan Municipal. 
 
Donde pretendemos desarrollar las medidas de prevención universal, selectivas y si fuese necesario indicada. 
El Plan Municipal va dirigido a todos los habitantes del municipio de Altea y sus actuaciones irán destinadas a la población en general, 
prevención universal, se realizaría la actuación antes de la aparición del problema. 
También contamos con prevención selectiva que consiste en población de grupos de riesgo, tratando de detectar el problema y evitando las 
consecuencias y complicaciones del consumo. Y en la prevención indicada, se intervendría sobre población que ya tiene un problema 
relacionado con las drogodependencias y tiene consumo de cualquier droga, tóxica o no tóxica. 
 
El fenómeno la prevención de drogodependencias no es solo sobre las causas o consecuencias del consumo de una droga o un policonsumo, 
exige una intervención global como la reducción de la demanda de drogas en el municipio y la reducción de la oferta, tanto de las drogas 
legales como ilegales. 
Lo que se intenta desde la prevención de drogas y por supuesto desde el Plan municipal de Altea es una convivencia con ellas para poder 
reducir los problemas que se derivan del consumo de las mismas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
ÁMBITO ESCOLAR: 
 
 

OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

PROGRAMA/ 

ACTIVIDAD 

INDICADORES DE 

EVALUACIÓN 

POBLACIÓN 

DESTINATARI

A 

TEMPORALIZA

CIÓN 

CÓMO SE REALIZARÁ 

Informar y dar a 

conocer los programas 

de prevención de 

drogas en el ámbito 

escolar, ofertados por 

la Consellería de 

Sanidad Universal y 

Salud Pública 

Incentivar al 100% de 

equipos directivos y el 

profesorado desarrolle 

los programas en el 

centro y aulas. 

Conseguir que el 75% 

del profesorado de los 

cursos utilicen uno de 

los programas 

elegidos. 

Aplicación del 

programa por parte de 

la técnico de la UPCCA 

Programas de 

prevención 

ofertados por 

Conselleria de 

Sanitat Universal i 

Salut Pública 

Número de centros 

educativos que utilizan el 

programa en su acción 

tutorial/ centros totales. 

Grado de satisfacción del 

profesorado de los 

programas (a través de 

cuestionario breve). 

Número de alumnado que 

recibe los programas de 

prevención de drogas/ 

alumnado total. 

 

Equipos 

directivos y 

profesorado.  

Alumnado de 

Infantil, 

Primaria, 

Secundaria, 

Ciclos 

Formativos, 

PQPI, FP 

Básica 

Cursos 

escolares  

2020-2024 

Contacto previo con centros 

escolares. 

Email informativo con la 

descripción de los programas. 

Recogida de solicitudes de 

programas. 



       
 

Favorecer la 

adquisición de 

habilidades sociales 

para la reducción de 

riesgos. 

Presentar el programa 

PREV-tec a los centros 

educativos 

Implementar el 

programa en IES 

Bellaguarda y Altaia 

 

PREV-tec Número de reuniones 

informativas para presentar 

el programa. 

1º  

de ESO 

Curso escolar  

2020-2024 

Email de contacto con los centros 

educativos para proponer reunión 

posterior. 

Reuniones con los centros 

interesados en la aplicación del 

programa. 

Confección de horarios para la 

aplicación del programa 

Número de centros 

escolares con los que se 

mantienen reuniones 

informativas.  



       
Utilizar el cine como 

una herramienta de 

prevención de drogas 

Implementar el 

programa en  centros 

educativos 

 

Programa “Cine y 

Educación en 

Valores” 

Número de profesorado que 

utiliza el programa en su 

acción tutorial/ número 

profesores totales. 

 

Número de alumnado que 

asiste y ve la 

película/alumnado total 

3º Primaria y 

3º ESO 

Curso escolar  

2020-2024 

Email a los centros educativos con 

la propuesta de trabajo del 

programa. 

Organización de los grupos de 

visionado en salas municipales. 

Impresión y organización de los 

cuadernillos de trabajo del 

profesorado y alumnado. 

Implementar los 

cuadernillos del 

programa con el 50% 

del alumnado que ha 

visionado la película. 

Número de alumnado que 

realiza los cuadernillos 

complementarios de cada 

película/número total de 

alumnado que ha visionado 

la película. 

 



       
Concienciar de los 

problemas que 

ocasiona el consumo 

de tabaco y los efectos 

nocivos sobre nuestra 

salud 

Implementar el 

concurso en los 

centros educativos de 

Primaria 

Exposición de 

carteles del 

tabaco  

 

Número de centros 

educativos que participan en 

el concurso 

Número de carteles 

presentados por el 

alumnado 

Tercer ciclo de 

Primaria  

Tercer 

trimestre de 

2020-2024, 

coincidiendo 

con el mes de 

mayo donde 

se celebre Día 

Mundial sin 

tabaco 

 

 

Recogida de carteles. 

Montaje exposición carteles. 

Organización de grupos para la 

visita a la exposición. 

Difusión de los mejores carteles 

en redes sociales. 

Exponer los carteles  Número de carteles 

publicitados a través de las 

redes sociales de la UPCCA 

Fomentar la visita a la 

exposición de carteles 

del tabaco 

Número de visitas que 

recibe la exposición de 

carteles de tabaco  

Informar, de primera 

mano, a adolescentes 

y jóvenes en torno a 

dudas sobre drogas 

Responder las 

preguntas y demandas 

del 100% del 

alumnado matriculado 

en el IES Josep Iborra 

Dentro de las 

aulas desde 

1ºESO a 4º de 

ESO sobre y 

Bachiller del IES 

Bellaguarda y 

Número de adolescentes y 

jóvenes que hacen uso del 

Punto de Información 

Secundaria, 

Bachilleratos, 

PQPI, FP 

Básica, Ciclos 

Formativos 

Cursos 

escolares 

2020-2024 

 

Para esta actividad será la técnico 

de la UPCCA acudirá a cada clase 

para tratar las diversas drogas y 

sus consecuencias de consumo.  

1ºESO alcohol/nuevas tecnologías 

2º alcohol y cannabis 



       
Altaia 3ºESO privacidad nuevas 

tecnologías 

4º ESO drogas ilegales 

Bachiller materia legal en drogas 

Inculcar la promoción 

de hábitos saludables 

en Infantil 

Implementar el 

programa en el 50% de 

los centros educativos 

que dispongan del 

ciclo de 2º y 4º de 

Primaria 

Programa de 

hábitos 

saludables 

Número de centros 

educativos que 

implementan el programa/ 

número total de centros 

educativos. 

Ciclo de 

Primaria 

Cursos 

escolares 

2020-2024 

Propuesta de la actividad a todos 

los centros educativos. 

Organización de los grupos de 

trabajo. 

Compra de los materiales que 

sean necesarios para la correcta 

realización de la actividad. 

Concienciar de los 

problemas que 

ocasiona el consumo 

abusivo de alcohol y 

los efectos nocivos 

sobre nuestra salud 

Implementar el 

programa en el 50% de 

los centros educativos. 

Campaña 

“Coneiximent i 

bona lletra” 

Número de alumnado que 

recibe la información por 

parte de los y las 

mediadores (formados 

previamente por la técnica 

de la UPCCA). 

 

Secundaria,  

PQPI,  

Bachilleratos,  

Ciclos 

Formativos y  

Formación de  

Personas 

Durante el  

mes de  

marzo de 

2020-2021 

2022-2024 

Propuesta de la actividad a los 

centros educativos. 

Organización de los grupos de 

trabajo dependiendo del tipo de 

prevención: unos mediadores 

trabajarían la universal/selectiva y 

el más formado y experimentado, 



       
Adultas la indicada. 

La actividad se lleva a cabo los 

días/semana previa a las Fiestas 

Patronales y Moros y Cristianos. 

Realización de talleres de cócteles 

sin alcohol. Información sobre 

reducción de riesgos. Photocall. 

Publicación fotografías en redes y 

publicación de la foto ganadora. 

Formar al profesorado 

como agentes 

preventivos eficaces 

en la escuela 

Formar al 50% del 

profesorado en 

prevención. 

Formación en 

prevención de 

drogodependenci

as del 

profesorado 

Número de profesorado que 

participa en el taller de  

Profesorado 

 

Cursos 

escolares: 

2020-

2021(profesor

ado Primaria) 

2022-2024 

(profesorado 

Secundaria) 

Propuesta de formación. 

Organización de grupos de 

trabajo. 

 

 



       
 

Ámbito familiar: 

 

OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS PROGRAMA/ 

ACTUACIÓN 

INDICADORES DE EVALUACIÓN POBLACIÓN 

DESTINATARIA 

TEMPORALIZACIÓN CÓMO SE 

REALIZARÁ 

Apoyar el papel de las 

familias en la 

prevención de drogas 

de manera presencial 

Formar al 20% de las familias 

de cada uno de los ciclos 

educativos propuestos 

Formación para 

Padres y Madres 

Número de padres/madres que 

asisten a las actividades. 

Familias de 

Infantil, 

Primaria y 

Secundaria 

Cursos escolares  

2020-2024  

 

Propuesta de 

trabajo a los 

centros 

educativos y 

AMPAS. 

Difusión de las 

actividades. 

Realización de 

las actividades 

Resolver el 100% de las 

cuestiones específicas en la 

problemática de drogas 

Número de demandas resueltas 

en el ámbito familiar/ número de 

demandas recibidas. 

Apoyar el papel de las 

familias en la 

prevención de drogas 

Hacer llegar la información 

de este tipo de cursos online 

al 20% de las familias. 

Talleres on-line de 

prevención de drogas 

de la Conselleria de 

Número de padres/madres que 

participan en el programa 

Familias de 

Infantil, 

Primaria y 

El calendario de 

talleres depende 

de la Conselleria 

Difusión a través 

de las redes 

sociales y de los 



       
de manera virtual Facilitar el acceso de las 

familias a los programas de 

prevención online. 

Sanitat Universal i 

Salut Pública 

Número de padres/madres a las 

que se les facilita el acceso a los 

programas de prevención 

Secundaria de Sanitat 

Universal i Salut 

Pública 

departamentos de 

SEAFI, Menor, 

Medidas 

Judiciales, etc. 

Ámbito colectivo en riesgo: 

 

OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

PROGRAMA/ 

ACTUACIÓN 

INDICADORES DE 

EVALUACIÓN 

POBLACIÓN 

DESTINATARIA 

TEMPORALIZAC

IÓN 

CÓMO SE REALIZARÁ 

Sensibilizar, en temas 

de prevención de 

drogas, a colectivos de 

riesgo 

Formar e informar, de 

forma veraz y 

contrastada, sobre 

drogas a  grupos de 

jóvenes en situación de 

riesgo 

 

Programa de 

prevención 

específico para 

colectivos en 

situación de riesgo  

Programa de 

intervención en 

cannabis 

Número de 

sesiones 

realizadas 

Alumnado de 

PQPI, FP Básica 

e Integra 

Cursos 

escolares  

2020-2024 

Propuesta de trabajo en los 

centros educativos que 

dispongan de estos grupos y en 

centros de atención a menores de 

Altea. 

Organización de horarios de 

trabajo. 

Número de 

adolescentes y 

jóvenes 

participantes en el 

taller 



       
Sensibilizar, en temas 

de prevención de 

drogas, a colectivos de 

riesgo 

Responder, de una 

manera veraz y 

contrastada, el 50% de 

las consultas. 

Programa de 

información sobre 

drogas para 

colectivos en 

situación de riesgo 

Número de 

consultas 

individualizadas 

realizadas por el 

personal técnico de 

la UPCCA/ número 

de consultas totales 

recibidas. 

Jóvenes en 

situación de 

riesgo, menores 

con medidas 

judiciales 

Años  

2020-2024 

 

 

Trabajo con menores infractores 

en coordinación del técnico en 

Medidas Judiciales y la técnica de 

Absentismo del Ayuntamiento. 

Las derivaciones de los casos 

provienen del técnico de Medidas 

Judiciales y de la técnica de 

Absentismo. 

ÁMBITO COMUNITARIO: 

 
OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

PROGRAMA/ 

ACTIVIDAD 

INDICADORES DE 

EVALUACIÓN 

POBLACIÓN 

DESTINATARIA 

TEMPORALIZ

ACIÓN 

CÓMO SE REALIZARÁ 

Informar, asesorar y/o 

derivar a jóvenes, 

familias y población en 

general en tema de 

adicciones 

Dar respuesta y/o 

derivar  el 100% de las 

demandas que se 

plantean desde la 

ciudadanía. 

Servicio de 

Información, 

Asesoramiento 

y Derivación en 

Drogodependen

Número de 

demandas 

atendidas/ 

número de 

demandas totales 

Adolescentes, 

jóvenes, 

familias y 

población en 

general 

2020 

2021 

2022 

2024 

Se atenderá tanto en el despacho de 

la UPCCA, como también en los IES 

correspondientes que lo demanden o 

deriven. 

Las demandas recibidas vía teléfono 



       
Derivar y facilitar a los 

recursos asistenciales y 

de prevención más 

próximos 

cias  Número de 

personas 

derivadas/númer

o de demandas 

de derivación 

recibidas. 

podrán solucionarse al instante. 

Crear y coordinar el 

servicio que se ofrece 

desde la UPCCA con 

otros para optimizar las 

intervenciones con los 

usuarios 

Crear la Comisión 

Informativa sobre 

drogodependencias, 

donde participan SS, 

Centros Educativos, 

policía Local, Consejo 

Escolar IES, Ampas 

Comisión 

Informativa en 

Drogodependen

cias 

 

Número de 

agentes de los 

servicios mínimos 

que se han 

implicado en la 

comisión 

 

Agentes 

sociales, 

educativos y 

sanitarios 

2020-2024 Gestiones para realizar la comisión a la 

Coordinadora de Servicios Sociales. 

Contacto con los servicios que 

consideremos que son imprescindibles 

en la comisión. 

Frecuencia de la comisión: semestral. 

Organizar cursos de 

formación en 

drogodependencias 

para agentes sociales,  

Trabajar conceptos 

básicos en materias 

relacionadas con la 

prevención de 

Formación de 

mediadores y 

mediadoras en 

drogodependen

Número de 

asistentes a los 

cursos 

formativos/ 

Agentes 

sociales, 

educativos y 

sanitarios 

2020-2024 Difusión del programa de formación a 

través de las redes sociales. 

Organización contenidos del curso y 

temporalización del mismo. 



       
educativos o sanitarios. drogodependencias 

con grupos de máximo 

de 15 jóvenes 

cias 

(nivel básico) 

número máximo 

de participantes  

Realización del curso. 

Creación de un servicio 

de atención en proceso 

de deshabituación de 

las drogodependencias 

Implicar al 100% a los 

agentes sociales y 

distintos recursos 

municipales para la 

derivación de los 

usuarios del servicio. 

Reuniones 

informativas con los SS 

de los municipios más 

cercanos a Benissa. 

Derivaciones por parte 

de la UPCCA a la UCA 

de Villajoyosa o UCA 

de Benidorm. 

Coordinación de la 

Por parte de los 

agentes sociales 

implicados 

Número de 

personas 

atendidas 

Número de 

personas 

derivadas a otros 

recursos. 

Agentes 

sociales, y 

sanitarios 

2020-2024 

 

Difusión del programa de atención a 

los recursos que atiendes a los 

usuarios 

 



       
UPCCA para llevar un 

seguimiento de los 

casos derivados y 

atendidos 

Concienciar de los 

problemas que 

ocasiona el consumo 

abusivo de alcohol y los 

efectos nocivos sobre 

nuestra salud 

Realizar la encuesta 

previa a las actividades  

Realizar 300 cócteles 

sin alcohol para 

adolescentes y 

jóvenes. 

“Coneiximent i 

bona lletra” 

Número de 

jóvenes que 

responden a la 

encuesta de los 

mediadores 

Número de 

cócteles que se 

reparten 

Adolescentes, 

jóvenes y 

ciudadanía en 

general 

2020-2024 Formación previa de mediadores y 

mediadores en mediación de drogas. 

Propuesta de trabajo para la 

Concejalía. 

Coordinación con el departamento de 

fiestas. 

Coordinación del programa 

(actividades). 

Recibir formación e 

información de nuevas 

prácticas y/o 

programas de 

prevención 

Asistir y/o participar en 

3 actuaciones de 

formación  

relacionadas con la 

prevención 

 

Formación 

técnica 

relacionada con 

las 

drogodependen

Número de 

actuaciones 

destinadas a 

formación 

Personal 

técnico de la 

UPCCA 

2020-2024 

 

Solicitud de horas de trabajo como 

horas de formación  



       
cias 

Dar a conocer a la 

población las 

diferentes iniciativas 

que se realizan desde la 

UPCCA 

Mantener actualizada 

la web de la UPCCA 

Mantener actualizadas 

las redes sociales de la 

UPCCA 

Página web y 

redes sociales 

de la UPCCA 

Altea 

Número de 

modificaciones de 

la web/redes 

sociales. 

Número de 

seguidores/as  y 

likes que reciben 

las redes sociales. 

Ciudadanía en 

general 

Adolescentes y 

jóvenes 

(Instagram) 

2020-2024 Búsqueda y publicación de artículos, 

difusión de actividades o programas 

que se desarrollan desde la UPCCA de 

Altea o desde la Conselleria de Sanitat. 

Disponer de un servicio 

de atención psicológica 

especializada para 

tratar o derivar las 

problemáticas 

asociadas al consumo 

de drogas 

Atender al 100% de las 

demandas recibidas 

susceptibles de 

seguimiento-

intervención 

psicológica como 

tratamiento a las 

Servicio de 

Atención 

Psicológica 

Especializada. 

Citar a las 

familias 

demandantes 

Número de 

demandas 

atendidas en 

relación al total 

de las demandas 

recibidas. 

Número de 

Población 

mayor de 

edad 

2020-2024 Será la técnico de la UPCCA de Altea la 

que llevará a cabo este servicio 

especializado. 

 



       
drogodependencias. 

Dar respuesta al 100% 

casos de conductas 

adictivas que necesiten 

un tratamiento 

psicológico para 

disminuir o reducir 

consumo de drogas. 

Dar pautas y 

herramientas de 

actuaciones al 100% de 

familiares para abordar 

el problema de 

consumo. 

Derivación de los casos 

cuando sea oportuno 

del 100% de los casos, 

Centro de Día, UCA, 

del recurso. 

Elaborar el 

seguimiento 

según la 

problemática 

planteada 

Abrir 

expediente con 

la problemática 

de consumo. 

Elaborar un 

plan de 

deshabituación 

específico en 

cada caso. 

Citar 

semanalmente, 

quincenalmente

personas 

atendidas que 

presentan un 

problema de 

consumo de 

drogas instaurado 

en relación  al 

total de 

demandas 

recibidas que 

presentan 

problemáticas 

Número de 

familias que 

asisten a las citas 

para 

asesoramiento o 

seguimiento en 



       
SEAFI... , según el caso 

requiera a la 

persona 

atendida en la 

UPCCA. 

Citar y orientar 

a las familias 

para orientarlas 

a la hora de 

abordar 

situaciones en 

su entorno 

familiar y que 

sean apoyo de 

apoyo al 

consumidor. 

Derivar al 

usuario a los 

relación al 

número total de 

familias que 

necesitan 

asesoramiento y 

seguimiento. 

 



       
diferentes 

recursos 

existentes tanto 

en el municipio 

de Altea como a 

otros 

municipios y 

recursos 

existentes.  

 

 

Recoger datos de 

consumos de drogas 

para conocer las 

necesidades de 

intervención, 

fundamentalmente en 

espacios de ocio y de 

Realizar una encuesta 

en relación al consumo 

de sustancias. 

Estudios/investi

gaciones en 

drogodependen

cias en el 

ámbito 

municipal 

Número de 

investigaciones 

que se realicen 

 

Ciudadanía en 

general 

Adolescentes y 

jóvenes 

2022 

 

Selección de ámbito en el que realizar 

un estudio así como la muestra. 

Confección de una encuesta que sea 

validada por Conselleria de Sanitat. 

Realización de informe con los 

resultados del estudio realizado. 



       
consumos 

Tutorizar los 

Practicums de 

estudiantes del grado 

superior en Integración 

Social 

Implicar a un/a 

estudiante en prácticas 

en tareas de la UPCCA 

Gestión de 

Practicums 

Número de 

estudiantes en 

Prácticas que 

realizan el 

practicum en la 

UPCCA. 

Estudiantes 

universitarios 

2020-2024 Primer contacto con los estudiantes. 

Introducción del trabajo que se realiza 

en la UPCCA. 

Marcar una temporalización del 

Practicum. 

Animar a que los estudiantes se 

responsabilicen y realicen algún 

programa/actividades de la UPCCA. 

Coordinación con otros 

recursos sanitarios, 

sociales y educativos 

en materia específica 

de menor 

Asistir al 100% de las 

comisiones en materia 

de menor. 

Dar respuesta al 100% 

de los casos que se 

plantean en la 

comisión y que son de 

Comisión 

Municipal de 

Atención y 

Protección a 

Menores 

Número de 

asistencias a la 

comisión. 

Número de casos 

que son 

gestionados por 

la UPCCA y que 

Miembros de 

la Comisión de 

Atención y 

Protección a 

Menores 

2020-2024 Trabajo en equipo de casos de 

menores en situación de riesgo. 

Participación activa en la Comisión. 



       
intervención de la 

UPCCA. 

han sido 

derivados desde 

esta comisión 

 

Ámbito laboral: 

Las actuaciones del Plan Municipal irán más dirigidas a la sensibilización e información para el desarrollo de planes internos de salud laboral. 

OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS PROGRAMA/ 

ACTUACIÓN 

INDICADORES DE 

EVALUACIÓN 

POBLACIÓN DESTINATARIA TEMPORALIZ

ACIÓN 

 

Mantener el contacto y la 

formación con el personal 

técnico de las UPCCAs 

Que acudan 20 

profesionales de la 

prevención de drogas y 

de las Unidades de 

Prevención. 

 

 

Encuentros informales 

de las UPCCAs 

Número de personal técnico  

que asiste a los encuentros/ 

número mínimo de asistencia 

(20) 

 

Personal técnico de 

UPCCAs 

Profesionales de la 

prevención 

 

2020-2024 

 

 

 

 



       
 

 

 

 

 

 

 

5. COORDINACIÓN INSTITUCIONAL 

 

 

 

 



       
El III Plan Municipal de Drogodependencias de Altea se soporta en los recursos ya existentes dentro del municipio, incluyendo la mayor 

participación posible, en régimen interno de funcionamiento y su desarrollo por objetivos. 

 

Estos principios se ajustan a los principios rectores que establece el Plan Autonómico valenciano sobre Drogodependencias y otros Trastornos 

Adictivos (PAVDTA) que se detallan a continuación: 

 

1. La responsabilidad pública y la coordinación institucional de actuaciones, basada en la descentralización, responsabilidad y autonomía 

en la gestión de programas y servicios así como, la participación activa de la comunidad y de los  propios afectados/as en el diseño de 

las políticas de actuación. 

2. La promoción activa de hábitos de vida saludables y de una cultura de salud que incluya el rechazo del consumo de drogas, así como, 

la solidaridad y tolerancia, apoyo y asistencia con las personas con problemas de drogodependencias. 

3. La consideración prioritaria de las políticas y las actuaciones preventivas en materia de drogodependencias y otros trastornos 

adictivos. 

4. El establecimiento de criterios de eficacia, eficiencia y evaluación continúa de resultados en las actuaciones y programas que se 

desarrollen en materia de drogodependencias y otros trastornos adictivos. 



       
5. La integración normalizada de actuaciones en materia de drogodependencias en los Sistemas Educativos, Sanitario y de Servicios 

Sociales de la Comunidad Valenciana. 

6. La consideración de la prevención, asistencia e integración de las personas drogodependencias como un proceso unitario y 

continuado, mediante la coordinación de diferentes actuaciones sectoriales. 

 

La UPCCA de Altea depende orgánicamente de la Concejalía de Bienestar Social a nivel político y financiero, pero a nivel técnico se coordina 

tanto con la Concejalía de Juventud, Servicios Sociales y Educación, Sanidad. 

 

A nivel funcional, la UPCCA, es un servicio de atención primaria, de carácter especializado y canalizado desde a través de los diversos recursos 

del municipio (Servicios Sociales, Centros Educativos, Centro de Atención Primaria de Salud...). 

 

Como recursos asistenciales específicos de las personas que presentan problemas con las drogodependencias encontramos que, a nivel 

general, el municipio dispone de: 

 

- Equipo de atención primaria en salud. 

- Equipo social de base. 



       
- Unidad de Prevención Comunitaria en Conductas Adictivas. 

 

Formando, estos equipos lo que el Plan Autonómico Valenciano sobre Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos (PAVDTA) se denomina 

el primer nivel asistencial. 

 

No hay que olvidar que desde las distintas asociaciones tanto comarcales como municipales con las que cuenta Altea, se han realizado 

actividades y derivaciones (Asociación de Alcohólicos Anónimos (para ingleses y españoles). 

 

Por lo tanto encontramos dos niveles en relación institucional y la participación social: 

 

1. Coordinación y/o participación social relacionada con el diseño y desarrollo del Plan Municipal: 

Este PMD se ha desarrollado íntegramente por la técnico de la UPCCA ayudándose de datos de consumo, de su experiencia diaria en el 

trato con las drogodependencias. Lo que más llama la atención profesional es que la edad media de inicio de consumo sea cada vez más 

baja y se atiende a chicos/as entre 13-14, en la UPCCA, por consumo de cannabis y que se haga intervención con ellos tanto a nivel familiar, 

escolar como individual, este consumo lleva parejo el consumo de alcohol en estos menores. 



       
 

También en Altea se han detectado problemas con las nuevas tecnologías, sobre todo y únicamente se han atendido a chicos/as muy 

jóvenes, con problemáticas de adicción a juegos de ordenador, estos comportamientos producen problemas a nivel familiar, escolar y de 

relación social. Y siendo los propios centros tanto, de educación primaria como secundaria, los que demandan la intervención de la UPCCA 

en estos temas.  

 

La mayoría de los jóvenes de Altea no consumen de manera habitual pero hay una creciente ambigüedad con el consumo de cannabis 

viendo su consumo normal y creando problemas a nivel comunitario, escolar, familiar y social. 

También hay un gran consumo  de alcohol durante las Fiestas Patronales y Fiestas de Moros y Cristianos, además se han detectado 

consumos abusivos durante la realización de las distintas discomóviles que se ofrecen en el municipio (Halloween, carnaval, época 

estival...). 

 

 

 

 



       
2. Coordinación y/o participación social relacionada con el desarrollo de las acciones definidas: 

 

Desde la UPCCA se mantiene coordinación con las siguientes concejalías: 

 

Concejalía de JUVENTUD: 

Desde esta área, encontramos multitud de actividades inespecíficas en prevención de drogodependencias, como es la organización de las 

actividades de verano, así como cursos, talleres y jornadas a lo largo del todo el año, relacionadas con el fomento del empleo juvenil, charlas de 

salud, actividades juveniles.  

 

 

Concejalía de SERVICIOS SOCIALES: 

Son diversos servicios que se presentan desde el Equipo Base de servicios Sociales. A nivel inespecífico, muchos servicios que se presentan 

pueden ser utilizados por personas con problemas de drogodependencias. Entre ellos destacamos: 

- Servicio especializado de Atención a la Familia e infancia (SEAFI) 

- Servicio de Asesoría jurídica. 

- Educadora Social. 



       
Concejalía SANIDAD: 

Por parte de la UPCCA se mantendrá una comunicación fluida para cualquier derivación o consulta de cualquier departamento o compañero de 

los Centros de Salud. 

 

 

Concejalía de SEGURIDAD CIUDADANA: 

La coordinación con la Policía local y la guardia civil es muy importante en la acción preventiva que desde la UPCCA se realiza. No existe un 

protocolo definido de trabajo de coordinación, se hace ha demanda tanto de la UPCCA como de la Policía Local. 

La UPCCA se coordinada para que la Policía Local de Altea se mantenga formado tanto en la prevención de drogas como en toda la parte legal 

de las  drogodependencias. 

 

Concejalía de EDUCACIÓN: 

La correcta coordinación con esta concejalía es imprescindible para el desarrollo óptimo de todas las actividades que se realizan desde el 

ámbito escolar, familiar y de grupos de riesgo puesto que la mayoría de las actuaciones se realizan en los centros educativos de Altea, 

dependientes de esta concejalía. Además de la gran sintonía que la UPCCA mantiene con las tres AMPAS del municipio. 



       
 

 

 

 

 

 

 

6. TEMPORALIZACIÓN 

 

 

 

 



       
PLAN MUNICIPAL DE DROGODEPENDENCIAS 2020-2024 

PLAN ANUAL 2020-21 PLAN ANUAL 2021-22 PLAN ANUAL 2022-23 PLAN ANUAL 2023-24 

ACCIONES ACCIONES ACCIONES ACCIONES 

Programas de prevención ofertados 

por la Conselleria de Sanitat 

Universal i Salut Pública 

Programas de prevención ofertados 

por la Conselleria de Sanitat 

Universal i Salut Pública 

Programas de prevención ofertados 

por la Conselleria de Sanitat 

Universal i Salut Pública 

Programas de prevención ofertados 

por la Conselleria de Sanitat 

Universal i Salut Pública 

PREV-tec PREV-tec PREV-tec PREV-tec 

Programa “Cine y Educación en 

Valores” 

Programa “Cine y Educación en 

Valores” 

Programa “Cine y Educación en 

Valores” 

Programa “Cine y Educación en 

Valores” 

Exposición de carteles del tabaco de 

los alumnos de 6º de Primaria 

Exposición de carteles del tabaco de 

los alumnos de 6º de Primaria 

Exposición de carteles del tabaco de 

los alumnos de 6º de Primaria” 

Exposición de carteles del tabaco de 

los alumnos de 6º de Primaria 

Taller de buen uso de las nuevas 

tecnologías 4º y 5º de Primaria 

Taller de buen uso de las nuevas 

tecnologías 4º y 5º de Primaria 

Taller de buen uso de las nuevas 

tecnologías 4º y 5º de Primaria 

Taller de buen uso de las nuevas 

tecnologías 4º y 5º de Primaria 

Formación profesorado Formación profesorado Formación profesorado Formación profesorado 

Talleres online para familias Formación para padres y madres  Formación para Padres y Madres  Formación para Padres y Madres  

Formación de mediadores y 

mediadoras en drogodependencias 

Formación de mediadores y 

mediadoras en drogodependencias 

Formación de mediadores y 

mediadoras en drogodependencias 

Formación de mediadores y 

mediadoras en drogodependencias 



       
(Básico) (Básico) (Básico) (Básico) 

 Servicio de información, 

Asesoramiento y derivación en 

drogodependencias 

Servicio de información, 

Asesoramiento y derivación en 

drogodependencias 

Servicio de información, 

Asesoramiento y derivación en 

drogodependencias 

Servicio de información, 

Asesoramiento y derivación en 

drogodependencias 

Formación técnica en 

drogodependencias 

Formación técnica en 

drogodependencias 

Formación técnica en 

drogodependencias 

Formación técnica en 

drogodependencias 

 Actualización página web y redes 

sociales 

Actualización página web y redes 

sociales 

Actualización página web y redes 

sociales 

Actualización página web y redes 

sociales 

Atención psicológica especializa en 

drogodependencias 

Atención psicológica especializa en 

drogodependencias 

Atención psicológica especializa en 

drogodependencias 

Atención psicológica especializa en 

drogodependencias 

Organización talleres de 

deshabituación tabáquica con las 

Asoc. Contra el cáncer “Por qué no 

lo dejas?” 

 Organización talleres de 

deshabituación tabáquica con las 

Asoc. Contra el cáncer “Por qué no 

lo dejas?” 

 

Comisión Informativa en 

drogodependencias 

Comisión Informativa en 

drogodependencias 

Comisión Informativa en 

drogodependencias 

Comisión Informativa en 

drogodependencias 

Tutorización Practicums Tutorización Practicums Tutorización Practicums Tutorización Practicums 

Prevención a nivel escolar, en Prevención a nivel escolar, en Prevención a nivel escolar, en Prevención a nivel escolar, en 



       
Primaria y Secundaria Primaria y Secundaria Primaria y Secundaria Primaria y Secundaria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
 

 

 

 

 

 

 

7. EVALUACIÓN 

 

 

 

 



       
La evaluación del Plan Municipal sobre drogodependencias será el proceso de identificar, obtener y proporcionar información útil y descriptiva 

sobre las metas propuestas. 

Evaluar tiene muchas funciones y objetivos, los más relevantes serán: 

- Revisar y reorientar en su caso, el desarrollo de la implementación del plan incluyendo el funcionamiento cotidiano del mismo. 

- Estimar los resultados logrados y obtener conclusiones de lo que ha funcionado o no, y estar abierto a cambios. 

- Proponer mejoras y cambios, justificados por la información recogida en la evaluación, en el plan o en alguna parte del mismo. 

 

La evaluación se desarrolla a lo largo de todo el proceso, elaboración del plan, implantación y funcionamiento cotidiano, y no solo al final. 

Evaluación de Proceso: 

La mayoría de las acciones descritas en el PMD van a ejecutarse gradualmente a lo largo de los cuatro años de vigencia del plan, algunas de 

primera implantación y muchas otras van a seguir ejecutándose como años anteriores. 

La técnico de prevención va a realizar la gran mayoría de esas acciones, lo que facilitará poder observar directamente como se realizan y si se 

detecta alguna anomalía, para poder rectificar. 

Después de las acciones preventivas realizadas se recogerá en un diario de observación una descripción de la actividad teniendo en cuenta los 

criterios como la aceptación por parte de los destinatarios, idoneidad de los contenidos, espacio utilizado, implicación de los destinatarios 

(profesorado, alumnos, padres/madres, agentes sociales...) y será revisando anualmente para preparar la programación anual. 

La evaluación de los resultados aparece descrita en el cuadro descriptivo general del PMD 



       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. PRESUPUESTO 

 

 



       
 

 
 

La dotación económica del III Plan Municipal de Drogodependencias depende de la consignación presupuestaria anual dentro de los 

presupuestos locales para cada año. Éstos incluirán los gastos de personal, contratación de profesionales, gastos de materiales para la óptima 

realización de los programas/talleres así como del mantenimiento del recurso. 

Contando como referencia el ejercicio 2018, la subvención de la Consellería de Sanidad Universal y Salud Pública ascendió a 17.800€ más 

6.000€ que el Ayuntamiento de Altea destina directamente a la UPCCA. 

 

 

 

 

 

 

 

 



       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. VIGENCIA 

 

 



       
 

Se propone que el periodo de vigencia del Presente Plan Municipal sea de 2020 al 2024. En el transcurso de estos 4 años de vigencia se 

pretende llevar a cabo la práctica totalidad de las actuaciones propuestas y conseguir parte de os objetivos propuestos. 

 

Este III Plan Municipal en Drogodependencias ha sido realizado y redactado por Paloma Andrés Albentosa, Psicóloga, Especialista en 

Prevención de drogodependencias y Técnica de la Unidad de Prevención Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) del Ayuntamiento Altea 

Febrero 2019 en coordinación con la Coordinadora del Área de Bienestar Social, Igualdad y Sanidad del Ayuntamiento de Altea, Amaya 

Madaleno Montalvo. 

 

 

 

 

 

 

 

 


